
日頃から福祉のまちづくりの活動にご協力いただき，ありがとうございます。この「みはらふくしだより」は，

三原市社会福祉協議会各地域センターの情報誌です。皆様の福祉に関する活動の様子やお知らせを掲載しております。
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メール hongo-c@m-shakyo.jp

（社協 本郷地域センター宛）
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FAX   （0847）32-5011
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中野のみんな！元気なかの～？
～やまなみ推進協議会の取り組み～

久井地域センター

支援者さんによる

キーボードとハー

モニカの演奏♪

「高校三年生」など

の名曲を披露され

ました。

頼りになります。男性送迎隊

最後はお見送り。

また来月お会いしましょう♪

「私は毎回参加する優等生。み

んなと話ができるから楽しみな

んよ」という参加者の声もお聞き

しました。

支援者の皆さんからは「みんな

が喜んで通える場にしていきた

い」とやまなみ・ひろばへの思い

をお話ししてくれました。

春野菜・桜エビ・桜もち

春ですね～

♫

♫

♫

♫
♫

♫

団体名 やまなみ推進協議会

地域 久井町中野地区

主な活動
・見守り活動
・やまなみ・ひろば（サロン）の運営

結成 平成１９年

・ ・ ・

定例会の様子

やまなみ・ひろばの様子

桜が満開の４月上旬。久井町中野地区，やまなみ推進協議会の活動にお邪魔しました。

現在は高齢者の見守り活動，定例会の開催，やまなみ・ひろば（サロン）の運営などを行っています。

定例会では，やまなみ・ひろばに

向けて支援者さんが話しあい「皆

さんに田植えに関するエピソード

を聞いてみる？」「無理に喋らせず，

雰囲気を楽しんでもらおう」など

の意見が活発に飛び交いました。

中野地区の元気づくり

とつながりづくりを社協

は引き続き応援します！
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令和６年２月１日に，佐木島で地域子育て支援サロンがスタートしました！「子どもたちがのびのびと育てられる環境を，島

の皆さんと一緒に作っていきたい」という思いから，5年前に移住された滝田さんが代表となり，地域のボランティアさんの

協力を得て，毎週火曜日，鷺浦コミュニティーセンターを会場に，茶話会やお散歩会を行っています。

子どもを見守りながら，同世代ママや先輩ママに子育ての悩みを相談するなど，ゆっくりした時間を楽しまれています。

地域子育て支援サロン

「さぎの和」 活動スタート♪

三原地域センター

「さぎの和」は，島の自然を生かした屋外活動が魅力の一つです。近くの砂浜まで

みんなでお散歩の際には，子どもたちが元気いっぱい歩きまわっていたり，島内で羊を育て

ている方から刈り取った毛を貰い，毛糸にして帽子やマフラーを作る予定も

されているようです。

子育て世代を中心に島民の皆さんがお互いにつながりが持てる機会

として，活動を応援していけたらと思います。

令和６年２月２日にダルマが完成しました！

支援者の方に指導して頂き、以前より少し

づつ作り、色々な表情の個性的な”マイダル

マ”を作り上げる事が出来ました♪

「ふれあいサロン木原」より
お便りが届きました♪
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