
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年開催している「eスポーツ体験会」には初心者から経験者まで様々ですが，本当にたくさんの方にご参加を頂いています！ 

ｅスポーツは子供から大人まで，年齢関係なく一緒に楽しめるスポーツです。 

技を教えあったり，自分の得意な攻略法を見つけたり…色んな楽しみ方もできます。 

「ｅスポーツ体験会」では，プロの技に会場内は凄いどよめきが起きたり，プロの言葉を真剣に聞いていたり…と，キラキラした 

眼差しで楽しい時間を過ごされていて，毎回凄い盛り上がりとなっています！ 

【参加者Ｍさんのコメント】 

「最初の頃はうまく出来なかったが，イベントでプロに技を教えていただいたことで自宅やドリームキャッチャーで練習を 

しました。技が出来るようになった時は嬉しかったです。今は他のｅスポーツにも触れてみたいと思っています！」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月３日～9日は障害者週間です 
12月３日は「国際障害者デー」で，「障害者に関する世界行動計画」が国連総会で採択された日， 

１２月 9日は「障がい者の日」で，「障害者の権利宣言」が国連総会で採択された日です。 

３日から９日の記念日の間の１週間を「障害者週間」として決められています。 

「障害者週間」は，広く障害者の福祉についての関心と理解を深めるとともに，障害のある方が， 

社会・経済・文化あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的としています。 

三原市でも，啓発のための様々なイベントが開催されます。 

              イベントの詳細は，三原市広報などをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

みはらふくし情報 令和７年 冬号 

 

 

障害者生活支援センター 

 

三原 eスポーツ協会 HeSO会長 泉さんへインタビュー！ 

 

 

「ｅスポーツの魅力は年齢や性別，体の違いの影響が少なく，誰でも公平に戦えるところ

です。世界中の人と同じルールで，同じ条件で勝負できるのが魅力です。強くなるために

はゲームだけをしていればいい，というわけではありません。長い時間集中して 

プレイするためには体力や健康管理が必要です。ゲームがうまくなる 

ことはもちろん素晴らしいですが，仲間と協力する力や，最後まで諦めず 

に考える力も身につきます。だからこそ楽しみながら自分の体と心を 

大切にして頑張ってください！ 
プロゲーマーのいさな氏と参加者の方 



巡回相談のお知らせ 

偶数月：ドリームキャッチャー / 奇数月：さ・ポート）の相談員が対応いたします 

 

 

 

２０２５年１０月から就労選択支援事業が始まりました。 

障害のある方が自分に合った働き方を見つけるための支援制度です。 

 

＊就労選択支援とは＊ 

障害のある方が就労先・働き方についてより良い選択ができるよう， 

就労アセスメントの手法を活用して，本人の希望，就労能力や適性等に合った選択を 

サポートする事業です。 

       就労アセスメント結果を踏まえて，ご本人や関係者（ご家族や学校，支援機関等）を交えた 

多機関連携によるケース会議を行い，ご本人の就労に関する意思決定支援を行います。 

 
 
 
 
              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和保健福祉センター 

 

１０時から 12時 

本郷保健福祉センター 

 

１４時から 1６時 

久井保健福祉センター 

 

１０時から 12 時 

1/9・2/6・3/6 1/26・2/16・3/23 1/28・2/25・3/25 

よろしくお願いいたします！！ 

はじめまして。 

9月に入社しました福波耕平です。 

地域の皆様にとって必要な存在となれるよう 

精一杯取り組んでいきます。 

宜しくお願いします。 

〒723-0014 

  三原市城町１丁目２番１号 

（サンシープラザ３階） 

 

電話：     （0848）63-3319 

FAX：     （0848）63-3359 

E-mail:   dream-c＠m-shakyo．ｊｐ 

開所時間  月曜日～金曜日 8：30～17：15 

 


