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みはらふくし情報   

ぼ ら せ ん だ よ り  ２月 

お知らせ 

ボランティア活動に関心がある人、

特に、「点訳」「朗読・音訳」の講座の

受講を考えているけれど、迷っている

人は、ぜひ体験してみてください。 
 

 

視覚に障害が 

ある人への支援  

三原市ボランティア・ 

市民活動サポートセンター 

 

興味のある講座について 

講師に詳しく聞くことができます！ 

講座の申込もできますよ。 

【お問合せ】 

 

 
電話：0848-67-9339  

Ｆ Ａ Ｘ： 0848-63-0599  

Mail： miharavs-c@m-shakyo.jp 

 

朗読・音訳 

活 字 を 音 声 に

し て 伝 え る 朗 読

の 技 術 等 を 身 に

つけます。 

毎年７月に開講 
(全１０回) 

毎月第 1・3 金曜日 

13 時 30 分～ 

   15 時 30 分  

 

 

 

点 訳 
毎年５月に開講 
(全２０回) 

毎週土曜日 

13 時 30 分～ 

   15 時 30 分  

 

 

 

点 字 を 使 っ て

情 報 を 伝 え る 点

訳（点字翻訳）の

技 術 等 を 身 に つ

けます。 

〇続けられるかな？  

〇講座受講後は 

どんな活動をするの？  

〇どんなことを学ぶの？ 

受講前の･･･ 

こんな不安ありませんか？  

「自分にもできるかも」 

昨年の様子 昨年の様子 

一緒に活動してみませんか？ 

まとめて 

解決！ 

〇締切 ２月２８日（土） 

〇申込順 ２０名 

〇対象：高校生以上  
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三 原 の イ ベ ン ト や 団 体 の 情 報 満 載 ！  
h t t p : / / m i h a r a . g e n k i 3 6 5 . n e t /  

ボ ラ セ ン に 閲 覧 用 の パ ソ コ ン が あ り ま す 。 
す 。  

●み は ら市 民 協 働 サ イ ト  つ な ご う ね っと  ●  

発行：三原市社会福祉協議会  

三原市ボランティア・市民活動サポートセンター 

〒723-0014 三原市城町 1丁目 2-1 

（ サン・シープラザ 4階 ） 
電話  (0848)６７－９３３９  

FAX   (0848)６３－０５９９ 

Mail miharavs-c@m-shakyo.jp 

 

 

活 動 で き る 場 合 や 質

問がある時には、ボラン

テ ィ ア セ ン タ ー ま で お

問い合わせください。 

 

 昨年１月３１日にフードドライブボランティ

ア説明会を開催してから約 1 年、活動の趣旨に

賛同・登録したボランティアが継続して活動し

ています。 
 

 

３月７日（土）10 時～１２時 
場所：三原リージョンプラザ 文化ホール 

第１部  「新たな防災気象情報について 

～令和 8 年より気象の警報などが大きく

かわります～」 

 

第２部  「新 ・防災気象情報はどーかいね？天気予

報でいのちを守る」 
 

 

いざというとき、どのようにして、  

ご自身 、ご家族 、地域の皆さんの命を守るのかを考える機

会として、講演会にご参加ください。  

勝丸 恭子さん 
気象予報士、防災士  

定員 400 名（予約不要、参加無料）※手話通訳あり 

フードドライブとは 
各家庭で使いきれずに眠っている食

品を持ち寄り、地域の福祉施設や団

体に寄付する活動です。食品ロスの

削減と食の支援につながります。 

フードドライブは、誰でも、いつでも

参加できる活動です。 

寄付したい食品（常温保存ができ、賞

味期限まで 1 ヶ月以上）は、フジグラン

三原 1 階食品館「サービスカウンター」

前にある箱に入れてください。フードド

ライブのチラシが目印です。 

集計結果の報告 

（令和７年１２月末現在）  

寄付数 合計 7,649 個（1,321kg） 

フードドライブボラ ンティア に

興味を持たれた方はボランティア

センターにお問い合わせください。 

 

第５回 みなとオアシス三原講演会 

瀬戸内海と島々の魅力発見の旅へ！ 
～港町・三原から出かけてみよう～ 

2 月１０日（火） 1４：00～１６：００ 
場所：サン・シープラザ 4 階 第２教養娯楽室 

 

 

 

【問合せ・連絡先】みなとオアシス三原運営委員会  

事務局： NPO 法人みはらまちづくり兎っ兎  

電話：0848-63-5575（ FAX 兼）メール： mihara@totto . in fo  

 

 

 

★瀬戸内海にはどんな歴史が？ 

★三原から行ける島は？ 

★船旅の魅力は？ 

講師：小林 希さん 
旅作家、フォトグラファー、  

離島アドバイザーとして  

マルチに活躍中。  

●参加：無料  

●申込：不要  

●定員： 30 名程度  

三原市防災ネットワーク講演会 

佐伯 直之さん 
広島地方気象台  防災気象官  

寄付品の仕分け作業＠ボランティアセンター  

http://mihara.genki365.net/

