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みはらふくし情報   

ぼ ら せ ん だ よ り  ３月 

三原市ボランティア・  

市民活動サポートセンター  

 

【お問合せ】 

 

 
電話： 0848-67-9339  

Ｆ Ａ Ｘ： 0848-63-0599  

Mail： miharavs-c@m-shakyo.jp 

 

令和７年度  ボランティア団体総数  87 

技術支援  11
点訳、音訳、手話、要約筆

記、お菓子作り、布絵本作

り、障害者の自助具作り、

誕生日カード作り 等  

施設支援  23
施設等で、音楽演奏、合

唱、舞踊、フラダンス、  

脳トレ、バレエ、  

高齢者の介添え 等  

※団体区分の右にある数字は、団体数です。  

当事者支援 12
障害 のある人 、

高齢者 、家族介

護者 、外国の人

等への支援  等  

子育て支援  7
絵本の読み語り、  

託児、民話の継承  

と民話にまつわる  

遺跡保全  等  

総合支援  8
障 害 のある人 の相 談 相

手 、犯罪予防や更生保護

事 業 、家 庭 にまつわる学

習  等  

国際交流支援 2
外国の言語や  

文化にまつわる  

講座の開催、  

異文化交流  等  

地域支援  11
高齢者の見守りや弁当配

食、体操教室、  

交流の場作り、  

地域の活性化  等  

まちづくり支援  8
コンサートやイベント、野良

犬猫の保護や譲渡 、文化

財 の保 存 ・ 継 承 、島 の保

存・活用、講座の開催  等  

NPO 法人  5
障がいのある人の自立支

援、相談支援、就労支援、

地域活動支援  

まちづくり、市民活動  等  

ボランティアに興味を持たれた方は、ボランティ

アセンターにお気軽にお問い合わせください。  

一緒に「やりたいこと♪」を探しましょう。  

 今年度 12 月末時点で、ボランティアセンターを通して延べ 79 団体が活動しまし

た。主な活動は、施設等でのレクリエーションの支援やイベント等での運営支援でし

た。活動を通して、お互いの活動を知り交流する場になっています。  

ボランティアセンターには、個人登録以外に、団体として登録もできます。  

現在のセンターの登録団体は以下の通りです。  

12 月末  

時点  

個人ボランティアについては裏面に掲載しているよ  



三原市ボランティア・市民活動サポートセンター                           2026年３月発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

三 原 の イ ベ ン ト や 団 体 の 情 報 満 載 ！  
h t t p : / / m i h a r a . g e n k i 3 6 5 . n e t /  

ボ ラ セ ン に 閲 覧 用 の パ ソ コ ン が あ り ま す  
す 。  

● み は ら 市 民 協 働 サ イ ト  つ な ご う ね っ と  ●  
発行：三原市社会福祉協議会  

三原市ボランティア・市民活動サポートセンター  

〒723-0014 三原市城町 1丁目 2-1 

（ サン・シープラザ 4階 ） 

電話： (0848)６７－９３３９  

FAX ： (0848)６３－０５９９ 

Mail： miharavs-c@m-shakyo.jp 

 

 

日々のボランティア活動、ありがとうござ

います。 2025 年度のボランティア活動保険

は、3 月 31 日で補償期間が終了します。補償

期間終了前に、ボランティアセンターにて更

新の手続きをお願いいたします。  

 ●補償期間  

4 月 1 日～2027 年 3 月 31 日 
（４月 1 日以降は加入手続きをした日  

の翌日から補償が始まります。）  
 

 

●持ち物  

・名簿（名前・住所・電話番号）  

・保険料  

 

 

【加入プランと個人負担額】  

 基本  天災・地震補償  

１００円  ２５０円  

 

●保険料 100 円/１人  
（基本プランの場合）  

 

※天災・地震補償プランは別途保険料が必要です。  

 

【子育て支援】 
・研修会場等での見守り・託児  

・子ども食堂の運営支援  

・最寄りのバス停までの通学支援  等  
 

【イベント運営支援】 
・成人式の受付  

・行事やイベントの運営支援  

・展示会の受付兼会場見守り  等  
 

【得意なことを活かして】 
 ・施設等で歌の披露  等  

 

活 動 で き る 場 合 や 質

問がある時には、ボラン

テ ィ ア セ ン タ ー ま で お

問い合わせください。  

 

もちろん、個人ボランティアとして活動することもできます。  

個人ボランティアに興味を持たれた方は、まず登録をご検討ください。  

活動内容は様々！自分に合った内容と時間で活動することができます！  

 

 

 

【障害者・高齢者の支援】 
・余暇活動の相手  

・高齢者の話し相手  

・最寄りのバス停からの移動支援  等  

 

視覚に障害がある人への支援  

福祉ボランティア体験会  
3 月 6 日（金）13：30～15：00 

サン・シープラザ４階 第２研修室 

「点訳」と「朗読・音訳」の講

座体験ができます。講座につ

いて講師に詳しく聞くことが

でき、講座の申込もできます。 

対象：高校生以上   

申込受付け中！  

http://mihara.genki365.net/

