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みはらふくし情報   

ぼ ら せ ん だ よ り  ７月 

お知らせ 

ボランティア活動に関心がある人、特に、 

「手話」「要約筆記」の講座の受講を考えているけ

れど、迷っている人は、ぜひ体験してみてください。 
 

 

聴覚に障害が 

ある人への支援 

続けられるかな？  
〇締切：７月１８日（土） 

〇定員：２０名（申込先着順） 

〇対象：高校生以上 

〇駐車場：サン・シープラザ５階立体駐車場  
もしくは図書館隣接の  
立体駐車場クラフトパーキング  

 

「自分にもできるかも」 

三原市ボランティア・市民活動サポートセンター 

 

【お問合せ】 

 電話：0848-67-9339 Ｆ Ａ Ｘ：0848-63-0599  

Mail： miharavs-c@m-shakyo.jp 

 

【要約筆記】 【手 話】 
毎年９月に開講 
(全４０回) 

●昼の部 

 毎週水曜日 

 13 時 30 分～15 時 

 

 

 

 

聴 覚 に 障 害 の

あ る 人 と 手 話 で

日 常 会 話 が で き

ることが目標！ 

●夜の部 

 毎週金曜日 

 19 時～20 時 30 分  

 

 

 

 

毎年１０月に開講 
(全１０回) 

第 2・4 土曜日 

13 時～15 時 30 分  

 

 

 

 

 

聴 覚 に 障 害 の あ

る 人 や 聞 き 取 り が

難しい人に、話をわ

か り や す く 書 い て

伝 え る 技 術 等 を 身

に付けます。 

声 を 聴 き な が ら ペ ン で 文 字 を 書 い て

映写しました。他にもパソコンを用いた

要約筆記も体験しました。  

昨年の様子  

昨年の様子  

手話やろう者に

ついて話を聞いた

後に手話を体験し

ました。 

一緒に活動して 

みませんか？ 

 

講座受講後は 

どんな活動を 

するの？  

どんなことを 

学ぶの？ 

受講前の･･･ 

こんな不安ありませんか？  

興味のある講座について 

講師に詳しく聞くことができます！ 

講座の申込もできますよ。 

だいわ音楽祭 2026.夏 
７月１１日（土）１０時～１６時３０分 

大和文化センター クレオホール 
（三原市大和町下徳良 111）  

   

社協登録の個人ボランティアと 

ボランティア団体が出演しますよ～！ 

★キリギリス（ギターと歌）  

★彩音（箏の演奏） 

★天翔会（民謡） 
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三 原 の イ ベ ン ト や 団 体 の 情 報 満 載 ！  
h t t p : / / m i h a r a . g e n k i 3 6 5 . n e t /  

ボ ラ セ ン に 閲 覧 用 の パ ソ コ ン が あ り ま す 。 

す 。  

●み は ら市 民 協 働 サ イ ト  つ な ご う ね っと  ●  
発行：三原市社会福祉協議会  

三原市ボランティア・市民活動サポートセンター 

〒723-0014 三原市城町 1丁目 2-1 

（サン・シープラザ 4 階） 
電話  (0848)６７－９３３９  

FAX   (0848)６３－０５９９ 

Mail  miharavs-c@m-shakyo.jp 

 

 

活 動 で き る 場 合 や 質

問がある時には、ボラン

テ ィ ア セ ン タ ー ま で お

問い合わせください。 

 

【募集】令和９年度の市民提案型協働事業 

 
地域課題の解決などのため、市民活動団体や住民組

織と市が協働で取り組む事業の提案を募集します。採

択されると、市が 30 万円を上限に経費の一部を負担

し、協働で事業を実施します。 
 

※応募の手引きと提案書は地域企画課 (市役所本庁 4 階)、

各支所、市の HP でダウンロードできます。 

詳しくは市の HP でご確認ください。 
 

募集期間：7 月 1 日(水)～8 月 31 日(月) 

申込先：申込フォーム 

地域企画課 TEL:0848-67-6184 
 

※市 HP は 7/1 から閲覧できます→  

７月１１日（土）１１時～２０時  

三原港で夏のひとときを楽しもう！ 
11 時～瀬戸内海清掃船「おんど 2000」の見学 

バルーンアート等 楽しいブースが盛沢山！ 
   

問合せ：NPO 法人みはらまちづくり兎っ兎 

     電話＆FAX： 0848-63-5575 

     Mail： mihara@totto.info 

 
        

   

 6 月 13 日（土）本郷生涯学習センターにて、令和 8 年度三原市ボランティア交流会が

開催されました。いろいろな分野のボランティア 19 団体 31 人が集まり、それぞれの活

動の紹介や活動を始めたきっかけ等について話し合い、交流を深めました。 

【参加者の感想】 
●グループの入れ替えがあり、 

いろいろな人と話せて良かった。 

●活動内容の多さにびっくり！ 

●悩みを共有することができた。 

●またがんばれそうです。 

 

16 時～おいしい飲食店も来るよ！ 

17 時～ヨットイルミネーション 

太鼓の演奏、ジャズライブ等 

   

最初のグループで、自己

紹介シートを使って交流。 

【質問】 

A．活動を始めた時に仕事をしてたか？ 

  ⇒７割が仕事をしていたと回答。 

B．活動のきっかけはなにか？ 

①既に活動している知人に誘われた。14 人 

②自ら動いた(講座や団体に入会等)。14 人 

③周りや知人に勧められた。3 人 

 

 

質問の B（活動のきっかけ）

で、同じ回答をした人達でグ

ループをつくり、再度、交流。 

 

２つの質問に挙手

で答えます。 

 

http://mihara.genki365.net/

