
ながら見守り事業所とは？

　配達や接客中など、働きながら見守り活動にご協力いただけ

る事業所に依頼し、気になることがあればご相談いただくよう

お願いをしています。現在、大和町内に３３事業所あります。

ながら見守り事業所の方々の声

まるごと

大和町みまもりカフェを
　開催しました

三原市社会福祉協議会 各地域センターの情報誌です。皆様の福祉に関する活動の様子やお知らせを掲載しております。

　令和７年１月２５日に、活き活きネットだいわ

（大和中学校区地域福祉ネットワーク会議）が中心

となり開催しました。

　大和町内の自治振興会の役員の方や地区社協、民

生委員や見守りサポーター、ながら見守り事業所の

方にもお声かけをし、総勢５４名の方々にご参加い

ただきました。

「地域の見守り活動をされて

いる方や民生委員さんと顔を

合わせる機会をいただけてよ

かったです。」「たくさんの

方が見守り活動に関わってい

ることが知れて心強く感じま

した。」といったお声をいた

だきました。

　自分の住んでいる地域ごとのテーブルに座っ

て、自己紹介をはじめに、自分の地域の好きな

ところや、見守り活動をやっていてよかったこ

と、聞いてみたいことなどをテーブル内で話し

合っていただきました。

　コーヒーが趣味のボランテ

ィアさんに、美味しいコーヒ

ーを淹れていただきました。

　会場の外にも美味しそうな

コーヒーの香りが広がってい

ました。

コーヒーの香りに包まれながら
　　　リラックスした話し合いに

大和地域センタ
ー
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　以前は、学校で地域の高齢者を招いて開催されていた行

事ですが、感染症の影響や地域活動の変化により、昨年か

ら、サロンに須波小学校の1・2年生が参加してくれる形と

なりました。

　「子どもから最近のあやとりを教

えてもらったよ！」「一緒に遊ぶと

童心にかえって、若返ったわ。」と

交流後も参加者同士おしゃべりと笑

いがとまりません。「今日はよう笑

ろうたわぁ～！」とみなさん笑顔で

解散となりました。

　サロン活動は、住民同士の交流の

機会であり、楽しく元気のでる地域

の居場所として、これからも応援し

ていきます。

形を変えてもつながり続ける

須波町内会　ほっこりサロン

「笑う」を意識した楽しい活動

　須波町内会で、毎月１回活動している「ほっこりサロ

ン」。体操・レクリエーション・茶話会でのおしゃべりな

どを通して、参加者みなさんが楽しく笑って過ごせること

を意識して活動しています。

　この日は、会場横の須波小学校の児童とけん玉・あやと

り・お手玉で一緒に遊び、子どもも大人も笑顔あふれる交

流会となりました。　


