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見守り会議の効果

話し合いによる不安の解消につながる

福祉専門職等へ相談、連携する機会になる

住民や関係機関と顔がつながる

介護保険やサロン等の福祉の情報に触れる機会になる
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三原市社会福祉協議会 各地域センターの情報誌です。皆様の福祉に関する活動の様子やお知らせを掲載しております。
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久井地域セ
ンター

に取り組んでいます
　三原市内では概ね町内会の範囲で、地域の見守り活動に

取り組まれています。久井町では、平成２０年度に中野地

区で初めて見守り活動が開始されました。現在は１０地域

で自治区、民生委員、見守りサポーターが連携し、ふだん

の暮らしの中で声かけ、気にかけ合いをされています。

　併せて、多くの地域で見守り会議も開催されています。

久井町江木地区【毎月１回開催】

・各サポーターからふだんの暮らし、サロンやもうもうカ

フェの様子等を共有し、心配ごとを社協や包括支援センタ

ーへつないでいます。

・独居高齢者が増えてくる中で、緊急時の対応等が不安…

という声から、駐在さんを交えて情報交換を行いました。

連絡方法やお互いの顔を確認する機会になりました。

久井町吉田地区【年４回開催】

・常設サロンの支援者等、約３０名のサポーターが「見守

り合い」の気持ちを大切に活動されています。

・「認知症に関する理解を改めて深めよう」という声から

定例の連絡会議を活用し、認知症サポーター養成講座を開

催しました。「認知症になっても人とのつながりが切れな

いように、お互い声かけし合おう」等の意見が出ました。

見守り会議は日頃から

　　　　相談し合える関係を深める場
　見守り活動は声かけや訪問が難しくても、遠目で気にか

ける等、暮らしの延長線で気軽に取り組める活動です。高

齢化や近隣関係の希薄化等、地域の様子は少しずつ変わっ

てきています。見守り会議のような、地域の話し合いの場

が、人と人とのつながりを紡いでいます。

　今年度も見守りフォーラムを開催予定です。見守り活動

の意義と成果を多くの皆さんと共有したいと思います。ぜ

ひご参加ください。

      見守りフォーラムinみはら

日時：8月27日（木）10：00～12：00

会場：サン・シープラザ４階　第３研修室

内容：講演　県立広島大学　手島洋さん

　　　木原赤石町内会の実践報告　等 ↑申込はこちら

から！！
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連絡先 三原市社会福祉協議会　各センター

三原地域センター
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本郷地域センター 久井地域センター

三原市社会福祉協議会　みはらふくしだより 令和８(２０２６)年 ８月号

電　話 (０８４８)８６‐３６０７

ＦＡＸ (０８４８)６０‐６０６４

﻿メール hongo-c@m-shakyo.jp  

（社協  本郷地域センター宛）

電　話 (０８４７)３２‐７１０１

ＦＡＸ (０８４７)３２‐５０１１

﻿メール kui-c@m-shakyo.jp    

（社協  久井地域センター宛）

電　話 (０８４７)３４‐１２１４

ＦＡＸ (０８４７)３５‐３０２０

﻿メール daiwa-c@m-shakyo.jp  

（社協  大和地域センター宛）

　ひよりや本郷は、本郷保健福祉センターにて月曜から金曜に開催されている常

設サロンです。対象は、主に本郷町内の方で、曜日ごとに異なる様々な活動に取

り組まれています。

　女性に人気の手芸や編み物に加え、布ぞうりづくりもあります。他のサロンで

はあまり取り組まれていないせいか、特に人気の活動で、参加者も増えていま

す。また、男性に人気の健康麻雀もあり、男性の参加者増につながっています。

　参加者は、活動を楽しみにされ、自身で移動が難しい方でも、ふれあいタクシ

ーを利用しながら活動に参加されています。これから秋にかけては、毎年１０月

頃開催される臨空商工祭りに向けて、作品づくりに取り組まれる曜日もありま

す。

　ひよりや本郷の参加者は、新たな参加者を快く受け入れてくれる方ばかりで

す。「気になる活動があった」、「一度見学してみたい」等、希望がありました

ら予約なしで見学できます。また問い合わせにも応じますので、気軽に下記、社

協本郷地域センターまでご連絡ください。一緒に楽しみつつ、つながりを作って

いきましょう。

様々なメニューのある「ひよりや本郷」に参加しませんか。

平日、毎日開催！　　　　　　　　　　　
「ひよりや本郷」の活動を紹介します

臨空商工祭り

ふれあいタクシーの利用

月曜　おしゃべり 火曜　手芸 水曜　あみもの

木曜　健康麻雀 金曜　AM　絵手紙 金曜　PM　布ぞうり

電　話 (０８４８)６３‐０５７０

ＦＡＸ (０８４８)６３‐０５９９

﻿メール  chiiki@m-shakyo.jp  

　　　（社協  地域福祉課宛）
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